
（公 財 ）日 本 ラグビーフットボール協 会 「スタートコーチ」 

日時：2016-09-18（日） 
場所：岐阜第一高校 

1 .目 的  

（公 財 ）日 本 ラグビーフットボール協 会 （以 下 「JRFU」という）はラグビーの指 導 を

行 う指 導 者 すべてが、JRFU が認 める資 格 を取 得 することを推 奨 しています。チー

ム登 録 に当 たっては JRFU が認 める指 導 者 が存 在 することを義 務 づけています。 

ラグビーフットボール指 導 者 資 格 の取 得 を志 向 する者 に対 し、指 導 者 として活 動

するにあたり最 低 必 要 な知 識 及 び技 能 を習 得 させることを目 的 として標 記 講 習

会 を以 下 により開 催 します。お忙 しい中 、未 資 格 者 は必 ず受 講 をお願 いします。

講 習 を修 了 した者 には JRFU「スタートコーチ」資 格 を付 与 する。 

2 .資 格 の名 称  （公 財 ）日 本 ラグビーフットボール協 会 「スタートコーチ」 

3 .主 催  （公 財 ）日 本 ラグビーフットボール協 会  

4.主 管  岐 阜 県 ラグビーフットボール協 会  

5.受 講 者 及 び 

受 講 人 数  

満 18 歳 以 上 で、下 記 の事 項 に該 当 する者 。但 し 20 歳 に満 たない者 が講 習 を終

了 した場 合 、資 格 の付 与 は満 20 歳 になってからとなります。 

（１）（公 財 ）日 本 ラグビーフットボール協 会 に登 録 するチームまたは都 道 府 県 ラグ

ビーフットボール協 会 に所 属 する者 で、都 道 府 県 ラグビーフットボール協 会

が認 めた者 。 

（２）幼 稚 園 、学 校 等 の教 員 並 びに社 会 教 育 団 体 等 に所 属 する者 で、ラグビー

の普 及 振 興 に寄 与 できる者 。 

（３）20 名 を目 安 に締 め切 ります。原 則 として先 着 順 とします。 

6 .会 場  岐 阜 県 本 巣 市 仏 生 寺 884-7   岐 阜 第 一 高 等 学 校  会 議 室  

7.講 習 内 容  

（１）JRFU コーチ資 格 制 度 ・・・筆 記 用 具  

（２）IRB ラグビー憲 章  

（３）JRFU コーチングの指 針  

（４）ラグビーにおける安 全 対 策  

（５）指 導 法 実 習 （PM）・・・ラグビーが出 来 る服 装 、ホイッスル 

⇒グランド状 況 が悪 いときは体 育 館 で行 うので、体 育 館 シューズ 

※受 講 料 として３，０００円 かかります。 当 日 受 付 時 に集 金 をします。 

8 .申 し込 み 

連 絡 先  

岐 阜 県 ラグビーフットボール協 会  

別 紙 にてメールか FAX で送 付 お願 いします。 

9 .当 日 の日 程  9:30～ 9 :55(受  付 )  岐 阜 第 一 高 校  会 議 室  

10 :00～12:00(講 習 会 ) 

13 :00～15:00(実 技 講 習 会 ) グランド又 は体 育 館  

 


