
平成２８年１月２１日 

県内指導者 各位 

岐阜県ラグビー協会コーチ委員長 木田 敏行 

岐阜県ラグビー協会 コーチ研修会（変更） 

 

１ 目的 

県内のコーチで意見交換をしながら日頃抱えている疑問や悩みを全体で考え、

コーチングのスキル向上とコーチ同士の親睦を図り、岐阜県が目指すラグビー

の方向性を考えていきたい。 

※各カテゴリーで問題点が異なると思いますが、全体で考えることによってコ

ーチングのヒントになることを理解したい。 

２ 日時 

平成２８年 2 月 28 日（日） 

午後 13 時～1６時 

※午後のみに変更しました。 

３ 場所  

朝日大学  講義室  

※詳細な場所は参加者に後日連絡をします。 

４ 内容（案） 

 

13 時～（座学）※指導実践は行わず、座学のみに変更です。 

「朝日大学の一年間の取り組み」  60 分～90 分  吉川・麦島 

 東海大学リーグで 4 連覇、大学選手権で健闘をしている、朝日大学の取

り組みを直に聞くことにより、県内コーチの目標設定につなげる。 

 

「目標の設定と練習計画」    30 分～50 分    吉川・麦島・木田 

参加コーチからの指導現場での悩みや、質問を出してもらいそれを全体で

考える。 

岐阜県コーチング委員長 木田 敏行    kidarugby@yahoo.co.jp 

にメール。 

 

※添付文書に研修会についての要望を記入。 

 

６ その他  青字が変更になります。 


